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Roteiro por regiões, mapas

clicáveis e checklist para

organizar sua viagem.
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R O M A  E M  3  D I A S

Antes de começar
O erro mais comum em Roma é tentar atravessar a

cidade inteira todo dia.

Este guia divide Roma em três regiões, uma por dia. Você

caminha mais, se desloca menos e aproveita sem correria.

Como usar

1. Reserve primeiro o que tem horário marcado:

Coliseu e Museus Vaticanos. Depois encaixe os dias.

2. Confira os horários na véspera, nos sites oficiais

listados em Valores e fontes.

3. Preencha o orçamento antes de reservar a

hospedagem.

Neste guia (toque para ir direto)

Uma região por dia ›

Dia 1 · Roma antiga ›

Dia 2 · Vaticano ›

Dia 3 · Centro histórico ›

Como se locomover ›

Orçamento ›

Valores oficiais e fontes ›

Antes de ir e documentos ›

Fale com a Rota Certa ›
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V I S Ã O  G E R A L

Uma região por dia

2

Vaticano

3

Centro histórico

1

Roma antiga

Mapa esquemático, fora de escala. Para se localizar, abra a rota a pé

de cada dia:

Rota a pé do Dia 1

Rota a pé do Dia 2

Rota a pé do Dia 3

Cada lugar no Google Maps

Coliseu · Fórum Romano · Palatino · Museus

Vaticanos · Basílica de São Pedro · Castel Sant'Angelo

· Fontana di Trevi · Panteão · Piazza Navona ·

Trastevere

Voltar ao índice 3

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Colosseo%2C%20Roma&waypoints=Foro%20Romano%2C%20Roma%7CPalatino%2C%20Roma&destination=Rione%20Monti%2C%20Roma&travelmode=walking
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Musei%20Vaticani&waypoints=Basilica%20di%20San%20Pietro&destination=Castel%20Sant%27Angelo%2C%20Roma&travelmode=walking
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Fontana%20di%20Trevi&waypoints=Pantheon%2C%20Roma%7CPiazza%20Navona%2C%20Roma&destination=Santa%20Maria%20in%20Trastevere%2C%20Roma&travelmode=walking
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Colosseo%20Roma
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Foro%20Romano%20Roma
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Palatino%20Roma
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Musei%20Vaticani
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Musei%20Vaticani
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Basilica%20di%20San%20Pietro
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Castel%20Sant%27Angelo%20Roma
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Fontana%20di%20Trevi
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pantheon%20Roma
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Piazza%20Navona%20Roma
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Trastevere%20Roma


Coliseu, Fórum Romano e Palatino ficam lado a lado

e entram no mesmo ingresso.

NAS

ATRAÇÕES
cerca de 4 a 5 horas*

A PÉ cerca de 2,3 km entre as paradas, uns 30

min*

ESFORÇO alto: subidas e chão irregular nas ruínas*

*Estimativas da Rota Certa, não dados oficiais. Contam o tempo

dentro do Coliseu, do Fórum e do Palatino, sem filas, deslocamentos
e refeições. Dado oficial: com o ingresso padrão, a visita ao Coliseu

dura 75 minutos.

PRINCIPAL Coliseu, Fórum e Palatino, com ingresso

GRÁTIS o bairro de Monti

OPCIONAL ingressos com áreas extras, como a arena

Como chegar: metrô linha B, estação Colosseo.

Reserve antes: ingresso com horário em colosseo.it

ou na bilheteria.

Abrir a rota do Dia 1 no Google Maps

11
D I A  1D I A  1

Roma antigaRoma antiga

Voltar ao índice 4

https://colosseo.it/en/tickets/colosseum-roman-forum-palatine/
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Colosseo%2C%20Roma&waypoints=Foro%20Romano%2C%20Roma%7CPalatino%2C%20Roma&destination=Rione%20Monti%2C%20Roma&travelmode=walking


D I A  1  ·  R O M A  A N T I G A

Passo a passo

MANHÃ

Coliseu

Entrada com horário marcado. Com o ingresso

padrão, você fica 75 minutos dentro do Coliseu.

Chegue com folga: quem perde o horário pode ficar

só com o Fórum e o Palatino, sem reembolso.

DEPOIS

Fórum Romano e Palatino

Uma entrada, válida até 24 horas

antes ou depois do horário do

Coliseu.

FIM DO DIA

Monti

Bairro vizinho ao Coliseu, bom para jantar sem

atravessar a cidade.

Voltar ao índice 5



Museus Vaticanos e Basílica de São Pedro no mesmo

dia, sem voltar ao centro.

NAS

ATRAÇÕES
cerca de 4 a 5 horas*

A PÉ cerca de 2 km entre as paradas, uns 25

min*

ESFORÇO alto: muito tempo em pé e fila de

segurança*

*Estimativas da Rota Certa, não dados oficiais. Contam o tempo

dentro dos Museus Vaticanos (com a Capela Sistina) e da Basílica,
sem filas, controle de segurança e refeições. Os sites oficiais não

publicam uma duração de visita.

PRINCIPAL Museus (com ingresso) e Basílica (grátis)

GRÁTIS Praça São Pedro e o Castel por fora

OPCIONAL Cúpula e museu do Castel, com ingresso

Antes de marcar o dia: Museus fechados aos
domingos

A exceção é o último domingo do mês: abrem das 9h

às 14h (última entrada 12h30), com entrada gratuita,

menos quando cai na Páscoa, em 29/6, 25/12, 26/12 ou

31/12.

Abrir a rota do Dia 2 no Google Maps

22
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VaticanoVaticano

Voltar ao índice 6

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Musei%20Vaticani&waypoints=Basilica%20di%20San%20Pietro&destination=Castel%20Sant%27Angelo%2C%20Roma&travelmode=walking


D I A  2  ·  V A T I C A N O

Passo a passo

Como chegar: metrô linha A, estação Ottaviano.

Reserve antes: Museus em tickets.museivaticani.va.

MANHÃ

Museus Vaticanos

Segunda a sábado, das 8h às 20h,

última entrada às 18h. Ingresso no

site oficial.

DEPOIS

Basílica de São Pedro

Entrada gratuita. Reservar horário é opcional e pago,

com audioguia incluído. Antes, controle de segurança

da Polícia italiana, à direita da Praça. Não entram

roupas muito curtas, regatas nem chapéus. A cúpula

tem ingresso à parte.

FIM DO DIA ·  OPCIONAL

Castel Sant'Angelo

Ver por fora e atravessar a ponte é

grátis. O museu tem ingresso e

abre de terça a domingo e, desde

agosto de 2026, também na 1ª

segunda-feira do mês, à tarde.

Cansou? Deixe o Castel para outro dia: o principal do

dia são os Museus e a Basílica.

Voltar ao índice 7

https://tickets.museivaticani.va/


Fontes, praças e ruas antigas a pé, numa linha só: de

Trevi ao Trastevere.

NAS

PARADAS
cerca de 3 a 4 horas*

A PÉ cerca de 2,6 km entre as paradas, uns 35

min*

ESFORÇO moderado: calçamento de pedra*

*Estimativas da Rota Certa, não dados oficiais. Contam o tempo na

Fontana di Trevi, no Panteão e na Piazza Navona, sem filas e sem o
jantar no Trastevere.

PRINCIPAL Fontana di Trevi e Panteão, com ingresso

GRÁTIS Piazza Navona, Trastevere e Trevi vista da praça

Como chegar: este dia é todo a pé. Use sapato

confortável.

Reserve antes: Panteão no portal Museiitaliani (ou na

bilheteria) e Trevi em fontanaditrevi.roma.it.

Abrir a rota do Dia 3 no Google Maps

33
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Centro históricoCentro histórico

Voltar ao índice 8

https://fontanaditrevi.roma.it/
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Fontana%20di%20Trevi&waypoints=Pantheon%2C%20Roma%7CPiazza%20Navona%2C%20Roma&destination=Santa%20Maria%20in%20Trastevere%2C%20Roma&travelmode=walking


D I A  3  ·  C E N T R O  H I S T Ó R I C O

Passo a passo

MANHÃ

Fontana di Trevi: chegar perto custa € 2; ver da
praça continua grátis

Desde 2/2/2026, quem não mora em Roma paga para

entrar na área junto à fonte, no horário de visitação.

Fora desse horário, a fonte fica visível de graça.

10  MIN A PÉ

Panteão

Todos os dias, das 9h às 19h, última

entrada 18h30. No 1º domingo do

mês é grátis, com bilhete retirado

no local.

6 MIN A PÉ

Piazza Navona

Praça aberta, sem ingresso. Bom

ponto para uma pausa.

NOITE ·  20  MIN A PÉ

Trastevere

Do outro lado do Tibre, bom para

jantar: cacio e pepe, carbonara,

amatriciana e supplì.

Tempos a pé estimados pela Rota Certa.

Voltar ao índice 9



N A  P R Á T I C A

Como se locomover
Entre atrações vizinhas, vá a pé. Para o resto, o metrô

resolve.

Do aeroporto de Fiumicino

O trem Leonardo Express vai sem paradas até a

estação Roma Termini, em cerca de 32 minutos. Ele

tem bilhete próprio, que não está incluído nos

bilhetes da ATAC. Horários e tarifa no site da

Trenitalia. Chegando por outro aeroporto, veja as

opções no site do aeroporto.

Metrô, ônibus e bonde (ATAC)

Encoste cartão, celular ou relógio no validador

(Tap&Go). Cada toque gera um bilhete de 100

minutos: no metrô vale uma viagem; no ônibus e no

bonde, toque de novo antes de acabar o tempo.

Exemplo

Fez 6 viagens em 24 horas, contadas do primeiro

toque, com o mesmo cartão? A ATAC cobra o bilhete

Roma 24 horas (€ 8,50), não 6 bilhetes avulsos.

Use sempre o mesmo meio

Segundo a ATAC, todos os toques precisam ser feitos

com o meio do primeiro toque: o cartão físico e o

mesmo cartão no celular contam como meios

diferentes. Cada pessoa usa o próprio.

Linhas que você vai usar: B para o Coliseu (Colosseo) e A

para o Vaticano (Ottaviano). As duas se cruzam em

Termini.

Voltar ao índice 10

https://www.trenitalia.com/en/connections/leonardo-express.html
https://www.trenitalia.com/en/connections/leonardo-express.html


P L A N E J A M E N T O

Orçamento
O preço da passagem não é o preço da viagem.

Viajantes: ____   Noites: ____   Mala despachada? ____

Gasto
Por

pessoa
Grupo

Passagens € ____ € ____

Bagagem € ____ € ____

Hospedagem € ____ € ____

Taxa de hospedagem € ____ € ____

Transporte local € ____ € ____

Ingressos € ____ € ____

Alimentação € ____ € ____

Imprevistos € ____ € ____

Total € ____ € ____

Para copiar nas notas
Toque e segure no texto para copiar e preencher no celular.

Roma em 3 dias · orçamento

Viajantes:

Noites:

Passagens:

Bagagem:

Hospedagem:

Taxa de hospedagem:

Transporte local:

Ingressos:

Alimentação:

Imprevistos:

Total:

Total por pessoa:

Voltar ao índice 11



T R A N S P A R Ê N C I A

Valores oficiais e fontes
Tudo conferido em 13/10/2026 nos sites oficiais abaixo. Horários,

preços e regras mudam: confira antes de comprar.

Coliseu, Fórum e Palatino: € 18, inteira.

Museus Vaticanos: € 20 na bilheteria, ou € 20 + € 5

com reserva no site oficial.

Basílica de São Pedro: grátis; a reserva de horário é

opcional e paga.

Panteão: € 7, desde 1/7/2026.

Fontana di Trevi: € 2 para quem não mora em Roma.

Transporte urbano ATAC (metrô, ônibus e bonde) no

Tap&Go: em 24 horas, contadas do primeiro toque e

com o mesmo meio, você paga no máximo o bilhete

Roma 24 horas, de € 8,50. Não cobre o trem do

aeroporto de Fiumicino.

Taxa de hospedagem: por pessoa e por noite, até 10

noites; varia com a categoria e costuma ser paga na

hospedagem.

Coliseu: colosseo.it

Museus Vaticanos: horários e preços

Basílica: horários, regras e entrada gratuita

Castel Sant'Angelo: Direzione Musei di Roma

Panteão: cultura.gov.it

Fontana di Trevi: fontanaditrevi.roma.it

Transporte: ATAC Tap&Go e ATAC sobre Fiumicino

Trem do aeroporto: Trenitalia

Taxa de hospedagem: Roma Capitale

Documentos: Your Europe

Fotos (Unsplash): Redd Francisco (Coliseu), Fabio Fistarol (Fórum),
Yilei Bao (Praça São Pedro), Micah e Sammie Chaffin (Museus

Vaticanos), Gabriella Clare Marino (Castel Sant'Angelo), Alex
Azabache (Fontana di Trevi), Ahmet Ölçüm (Panteão), Nicolas

Weldingh (Piazza Navona) e Daniele Salutari (Trastevere).

Voltar ao índice 12

https://colosseo.it/en/tickets/colosseum-roman-forum-palatine/
https://www.museivaticani.va/content/museivaticani/en/info/orari-musei-vaticani.html
https://www.museivaticani.va/content/museivaticani/en/organizza-visita/tariffe-e-biglietti.html
https://www.basilicasanpietro.va/en/opening-hours
https://www.basilicasanpietro.va/en/rules-for-the-common-good
https://www.basilicasanpietro.va/en/faq/how-much-does-it-cost-to-enter-saint-peters-basilica
https://direzionemuseiroma.cultura.gov.it/en/museo-nazionale-di-castel-santangelo/
https://cultura.gov.it/luogo/pantheon
https://fontanaditrevi.roma.it/
https://www.atac.roma.it/en/tickets-and-passes/tap-go
https://www.atac.roma.it/frequently-asked-questions/posso-utilizzare-i-biglietti-metrebus-roma-per-viaggiare-tra-l-aeroporto-di-fiumicino-e-roma
https://www.trenitalia.com/en/connections/leonardo-express.html
https://www.comune.roma.it/web-resources/cms/documents/Assemblea_Capitolina_34_2024.pdf
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/entry-exit/non-eu-nationals/index_en.htm


C H E C K L I S T

Antes de ir

Para brasileiros com residência em país Schengen

Segundo o portal Your Europe, da União Europeia,

uma autorização de residência válida emitida por um

país do Espaço Schengen dispensa visto para entrar

em outro país do espaço, como a Itália. Leve o

passaporte e a autorização de residência válidos.

As regras podem variar conforme a nacionalidade e o

tipo de autorização. Se tiver dúvida, confirme no Your

Europe ou no consulado antes de comprar.

Passaporte e autorização de residência válidos.

Coliseu reservado, com horário.

Museus Vaticanos comprados no site oficial.

Nenhum dia de Museus num domingo (exceto o

último do mês).

Roupa para a Basílica: nada de regata, roupa muito

curta ou chapéu.

Um cartão ou celular com pagamento por

aproximação para cada pessoa.

Sapato confortável.

Horários conferidos na véspera.

Voltar ao índice 13

https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/entry-exit/non-eu-nationals/index_en.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/entry-exit/non-eu-nationals/index_en.htm


Pensando em conhecer

Roma?

Envie no nosso Direct a sua cidade de saída, o

mês da viagem e o número de pessoas. A

Rota Certa ajuda você a encontrar a sua

passagem.

Quero consultar minha passagem

@rotacerta.passagens

https://ig.me/m/rotacerta.passagens
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